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Text 

Von Therapie bis Leistungssport ist für jeden etwas dabei 

Dietmar streichelt Tinkerstute Elli, statt mit den Augen sieht er 

das weiche Fell und die Konturen des Pferdekopfs mit den 

Händen. Dietmar ist blind und das Streicheln ist seine Art, Elli 

vor seiner Reitstunde zu begrüßen. 

Kooperation mit der Nikolauspflege Weinheim 

Die Nikolauspflege Weinheim hatte schon zahlreiche positive 

Erfahrungen mit tiergestützter Therapie gemacht, sowohl mit 

Pferden als auch mit Hunden. Auf der Suche nach einem neuen 

Angebot für ihre Klienten, stieß die Leiterin des Förderbereichs 

der Nikolauspflege, Elke Gamkrelidze, auf die Heilpädagogische 

Förderung mit dem Pferd beim Reitverein Birkenau. Die 

Reitstunden bedeuten den Klienten wie Dietmar sehr viel. Das 

Pferd zu fühlen und zu riechen, sich ihm anzuvertrauen, ist ein 

Erlebnis, das Glück und innere Kraft spendet. 

5.000 Euro von der Birkenauer Ellen Rohloff-Stiftung 

Die heilpädogische Förderung ist Teil des Gesamtkonzepts des 

Vereins. Unter dem Namen WegbeREITER versteht der Verein 

heute ein Reitangebot, dem der Inklusionsbegriff des 

deutschen olympischen Sportbundes zugrunde liegt. Dieses 

Engagement wird auch in 2021 von der Birkenauer Ellen 

Rohloff-Stiftung mit einer Spende i. H. v. 5.000 Euro 

unterstützt. 

Auch die Herbert-Grünewald-Stiftung, die 1981 durch den 

damaligen Vorstandsvorsitzenden der Bayer AG gegründet 

wurde, fördert die Angebote des Reitvereins für Menschen mit 

Behinderung oder chronischer Erkrankung. 1.500 Euro darf der 
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Verein nun in den weiteren Ausbau dieser Angebote 

investieren. 

Mira Appel im hessischen U 14-Kader 

Beim Sichtungstag in Darmstadt-Kranichstein überzeugte Mira 

mit ihrer Stute Rhiana2 in einer internationalen FEI-Children-

Prüfung im 60er-Viereck. Sie wurde als jüngste Teilnehmerin in 

den nur für Großpferde zugelassenen Children-Kader des 

hessischen Pferdesportverbands aufgenommen. Somit ist das 

Paar auf Turnieren startberechtigt, die aktuell nur für 

Berufssportler und Mitglieder des Kaders zugänglich sind. Nach 

längerer Pause können die beiden nun wieder Turniererfahrung 

sammeln, die zum leistungsorientierten Training einfach 

dazugehört. 

Nachdem das traditionelle Jahresprogramm des Vereins schon 

in 2020 nahezu komplett abgesagt werden musste, kann das 

Heimturnier im Juni auch in 2021 nicht stattfinden. Geplante 

und bereits gebuchte Kurse aus 2020 und 2021 finden an neuen 

Terminen ab September statt. Anfragen nach Reitunterricht, 

Reitangeboten für die Jüngsten oder therapeutischem Reiten 

werden unter info@ruf-birkenau.de gerne beantwortet. 

Weitere Informationen auf der Website des Vereins www.ruf-

birkenau.de  

 

2.607 Anschläge, 355 Wörter 
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Foto (Erlaubnis zur Verwendung liegt vor): 

 

Dietmar mit Tinkerstute Elli 

© Foto: Fritz Kopetzky 
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